
Namn på turen: Stendörren 20-21 juli 
 

Allmän beskrivning:  
En trivsam helgtur i Stendörren med en övernattning. Vi paddlar i lugnt tempo och 
njuter av den vackra omgivningen i både skyddat och öppet vatten. Det blir lunch och 
fikastopp på lämpliga platser och övernattning på en av öarna utanför Björkskär.  
 
 

Start- och slutdatum:  
20/7-21/7 
 

Samlingsplats och tid:  
Vilsta kl 8:00 20/7 
 

Beräknad hemkomst (plats och tid):  
Vilsta kl 19:00 21/7 
 

Max antal deltagare:  
10  
 

Nivå, vem kan turen passa för:  
Nivå 2 enligt EKS turgradering. Du bör vara bekväm med att sitta i kajaken ca 2-3 
timmar utan att kliva ur och klara att paddla ca 20km på en dag. Behärska i och 
urstigning vid klippor/strandkant samt ha grundläggande kunskaper i kamraträddning. 
Utgå gärna från EKS vägledande packlista. 
 
 

Beskrivning av planerad färdväg:  
Start Aspö, vi lägger i från bryggan vid parkeringen till Stendörrens naturrum och 
paddlar igenom stendörren och vidare mot Ringsö. Passerar mellan Ringsö och Långön 
och siktar in oss på en trevlig lunchö väster om Hartsön. Snirklar oss fram mellan de 
fina öarna och stannar för natten på en läplig ö utanför Björkskär. Dag 2 passerar vi 
Björkskär och paddlar oss fram mellan Ringsö och Hartsön och tar oss väster mot 
Krampö. Vi avslutar turen med en naturskön paddling via öarna inne i Stendörrens 
naturreservat. Turen kan komma att anpassas efter väder och vind. 
 

Ledare:  
Sassa Pennala  
Linda Holmström 
 



Anmälan till och hur: Ring, skicka sms eller maila till  
Sassa Pennala: 0702392020 sassa.pennala@live.se  
Linda Holmström: 0704928390 linda.s.holmstrom@gmail.com 
 
 

 
 



 

 
 


