
Namn på turen: Stendörren-Garkast  
 

Allmän beskrivning:  
En tur från Stendörren till yttersta öarna öster om Ringsö/Enskär. Nattläger på Garkast 
flata klipphällar, vägen dit och hem beror på vindar men det blir blandat innerskärgård 
och fri horisont. 
 

Datum och tid: 6/9-7/9, 1 natt 
 

Samlingsplats:  
Kanotiläggningsplatsen nära Stendörrens stora parkering ca kl 10 beräknad avfärd kl 11.  
Samling Vilsta kl 08.  
 

Beräknad hemkomst: 
Stendörren kl 17 
 

Maxantal: 8 (vägledande) 
 

Nivå, vem kan turen passa för: 
 
Nivå 2, vid allt för utmanande väder ändras turens mål eller ställs in helt. Man behöver kunna sitta i 
kajak 4-6h per dag. Själva paddlingen vid lugnt väder är 3-4h per dag, ca 15km. 
Vi räknar med landstigning för lunch båda dagarna, medan fikastopp kan bli på vatten. 
 

Beskrivning av planerad färdväg: 
Dag 1. Genom Stendörren – södra Ringsö – Hartsö/Enskär - Gråskär – Garkast 
Dag 2. Garkast – Storrö – Lundskär – Björkskär – Långö – norra/västra Ringsö - Stendörren 
 
Men det kommer säkert justeras utifrån sol & vind! 
 

Ledare: 
Henrik Arnerdal 
Hasse Mälberg 
 

Anmälan till och hur: 
Via mail, ange i anmälan om du ansluter vid Stendörren eller i Vilsta och om du har bil eller inte och 
om du med bil har plats för ev extra kajak och medåkare. 
henrikarnerdal@gmail.com 
(Vill man fråga något går även 0739-626067 att använda) 
 



 


