
 

 

Namn på turen:    
Kristi Himmelsfärdspaddling i ytterskärgården med sikte på Gillöga 
skärgård 
 

Allmän beskrivning:    
Om du drömmer om att tälta på häll, äta frukost med horisont och överfarter där 
målet hägrar ensamt i fjärran så är den här fyradagarsturen långt ut i Stockholms norra 
skärgård för dig. Vi kan lova fantastisk natur och så här tidigt på säsongen brukar man 
kunna se gott om sjöfågel och kanske en och annan säl. 
 
Nivå, vem kan turen passa för: 
Nivå 3, detta är en tur i ytterskärgård med flera längre överfarter (minst 5 km) på öppet 
vatten. Turen innefattar 3 övernattningar. Vi anpassar väg efter förmågan i gruppen 
(undviker för mycket vind och vågor) men för att kunna följa med på turen ska man: 

 Klara av att paddla i genomsnitt 2,5 mil per dag i tre-fyra dagar, sista dagen blir 
något kortare. 

 Kunna tillbringa flera timmar i kajaken utan möjlighet att kunna kliva ur. 
 Vara bekväm med att vara ute i vågor och vind. Både i fart och vid stillastående. 
 Ha övat kamraträddning i år eller under 2024. 

 
 

Start- och slutdatum: 
Torsdag 29 maj - söndag 1 juni. 
 

Samlingsplats och tid: 
Östanå Färjeläge kl 09:10. 
https://maps.app.goo.gl/Lp7YTG3BKUATBkDL6 
Iläggsplats är Bystaviken på Östra Lagnö. 
Observera att parkeringen vid Bystaviken är en betalparkering. 
 



Beräknad hemkomst (plats och tid): 
Bystaviken på Östra Lagnö. Vi beräknar att vara tillbaka ca kl 15 på söndagen. 
 
Max antal deltagare:  
8 personer 
 

Beskrivning av planerad färdväg: 
Bystaviken på Östra Lagnö-Kallskärs skärgård-Ängskärs skärgård-Infredel-Utfredel-
Gillöga-Stora Nassa-Rödkobbarna-Angödrommen-Bystaviken 
 
 

Ledare: 
Anna Krögerström        070 399 7401  anna.krogerstrom@gmail.com 
Britt Svanqvist               070 187 2283    svanqvistbritt@gmail.com 
 
 

Anmälan:  
Med mail ställt till oss båda. Ring gärna om du undrar över något. Observera att du 
måste ha betalat medlemsavgift för 2025 för att kunna följa med på turen. 
 

Väl mött på vattnet! 
Britt och Anna 

 
 

 
 


