Kungsholmen runt l6rdag 30/5-26

Allman beskrivning:

Upplev Stockholms sevardheter under en tur pa ca 10km som bjuder pa en
stadsnadra upplevelse fran vattnet. Vi paddlar genom Karlsbergskanalen och
nara land for att under 2-3 timmar insupa den vackra utsikten Over
Kungsholmen och Riddarfjarden och far bla. se Karlbergsslott och stadshuset
fran ett helt nytt perspektiv.

Beskrivning av planerad fardvag:

Vi utgar fran kajakbryggan vid LEK MER / Eden kajak & SUP. Vi har en
genomgang samt beslutar om vi ska paddla runt 6n medsols (vid 6stlig/sydostlig
vind) eller motsols (om vi har vastlig/sydvastlig vind). Vi gor en landstigning for
lunch nar vi kommit halvvags, vid Gamla SWIMA nadra Pampas Marina. Pa plats
avgor vi gemensamt om vi dven skall paddla runt Langholmen.



Samlingsplats och tid:
Samling Vilsta Kanotlada ca 7:30 for lastning
Avfard fran Vilsta kl 08.00

Beriknad hemkomst: Ater Eskilstuna vid 18 tiden.
Max antal deltagare: 10 st

Niva, vem kan turen passa for:
Man bor ha paddlat i an och lite pa Malaren, niva 1 enl EKS turgradering.

Vagbeskrivning:

E 20 mot Stockholm, avfart 160 a mot Fridhemsplan, gps rekommenderas, efter
slutet pa Ralambshovsparken tar vi hoger, dar skylt med “endast behorig trafik”
men ok eftersom vi ska till namnda adress och paddla.

Vi parkerar bilarna utmed Ralambhovsleden / Norr Malarstrand, vi far rékna
med att det kan ta lite tid men sa ar det.

Bra att tinka pa:
Medtag lunch/fika
Samak garna pga begransat antal parkeringsplatser
Det ar fortfarande ganska kallt i vattnet, ta med ett tort/varmt ombyte.
Ta del av informationen pa EKS hemsida-
https://eskilstunakanot.se/turpaddling/

- Turgradering EKS

- Végledande packlista EKS

- Sakerhetsplan for Eskilstuna kanotsallskap (EKS)

Ledare: Hasse Malberg, Linda Holmstrom.

Anmalan till och hur:

Linda Holmstrom

Ring 070-492 83 09

Sms 070-492 83 09

Vid anmalan ange:

Namn

Telefonnummer

ICE, namn och tel nr till narmast anhorig.

Om du tar egen bil och om du kan ta extra bat pa taket eller om du behover
samaka.


https://eskilstunakanot.se/dokument/stadgar-sakerhetsplan-etc-1/?dl=4bf1a150420f52d66401b768a74a7014e7a2b9a9
https://eskilstunakanot.se/dokument/stadgar-sakerhetsplan-etc-1/?dl=c89baa92e8a576b991643bee5b4503030cb13f6f
https://eskilstunakanot.se/dokument/stadgar-sakerhetsplan-etc-1/?dl=9815959d1cb799b615b00b05248d7297d1759672

